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CAFES & BOISSONS CHAUDES

CAFE FILTRE 2.50$ FLAT WHITE 4.00$
ESPRESSO 2.50$ CAPPUCCINO 4.50%
DOUBLE ESPRESSO 3.50$ MOCACCINO 5.00$
AMERICANO 3.50S CAPPUCINO GLACE 4.50%
CORTADO 4.008 LATTE 4.508
CHOCOLAT CHAUD 4,508

EXTRA LAIT VEGETAL LAIT D'AVOINE OU D'AMANDE 1.00$
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BISTRO LOUNGE



MENU

THE CAMELLIA SINENSIS 3.50$ LONDON FOG 5.00$
NAN MEI (THE BLANC)
MATCHA LATTE 5.00$

GUNPOWDER (THE VERT)

CHAI CAMELLIA (THE NOIR AROMATISE) TISANE CAMELLIA

3.508
EARL GREY (THE NOIR AROMATISE) SINENSIS (MENTHE)
LA ROUTE DU JASMIN (THE VERT ARoMATISE)  CHAI LATTE 3.508
ASSAM BREAKFAST (THE NOIR)
EXTRA LAIT VEGETAL LAIT D'AVOINE OU D'AMANDE 1.005
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JUS TROPICAL

Mangue/Ananas et gingembre/
Limonade/Orange et carotte

MATE LIBRE

Infusions énergisantes de yerba
maté biologique faites au Québec

ALANI NU

Boisson énergisant sans sucre et
peu de calories

EAU PETILLANTE
Bubly

JUS DE LEGUMES
V8

MENU

BREUVAGES

3.00S

4.008

4.00$

2.50$

3.00S

JUS D'ORANGE/DE POMME

Oasis

EAU

En bouteille

2.00$

SAN PELLEGRINO

Eau pétillante

BOISSONS GAZEUSES

Coca Cola, Coca Cola Diete,
Canada Dry

GURU - RED BULL

Boisson énergétique

SICILIANA

Boisson gazeuse @ I'orange
sanguine

THE GLACE

Nestea

SMOOTHIE

Vert/Mangue/Fraise-Banane/
Fruits des champs

LEMON COCO

Boisson de citron et noix de coco
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4.00%

2.00%

4.00%

4.00%

2.508

5.50$

2.508




LE RECONFORTANT

10.00$

Poitrine de poulet hachée,
mayonnaise et épinards

LE PARISIEN

Jambon, fromage suisse,
cornichons

10.00$

L'AMERICAIN

Steak philly, fromage cheddar,
oignons caramélisés, poivrons
grillés sur lit d'épinards

10.00$

LE NORMAND

Brie, pomme verte et oignons
carameélisés sur lit d'épinards

10.00$

LE CAROLINE

Porc effiloché et salade de choux
sur lit d'épinards

10.00$

MENU

SANDWICHES

LE MARIN

Thon, pomme et mayonnaise sur lit
d'épinards

10.00$

LA BIQUETTE

Fromage de chévre, tomates, noix
de Grenoble et réduction de
balsamique sur lit d'épinards

10.00$

LE TIRE-BOUCHON

Sauce italienne, fromage cheddar,
oignons caramélisés, poivrons
grillés sur lit d'épinards

10.00$

LE MEDITERANNEEN

Aubergine, poivron, tomate
confite, olive Kalamata, hummus
sur lit d'épinards
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10.00$



MENU

SOUPE ET SALADES DEJEUNER

SALADE DE PATES YAOURT ET GRANOLA
Rotini, concombre, feta, tomate, 6'50$ Yaourt a la vanille 4'50$
poivron, assaisonnement
SALADE D'AVOCAT LE CROQUE MATIN
Avocat, tomates, feta, pommes, 8'00$ Oeuf, fromage cheddar jaune, 6'50$
oignons, concombre bacon sur muffin anglais
SOUPE DU JOUR GRILLED CHEESE
Selon la saison et les arrivages 5.005 Bacon 7.00S
LE DELICE
VI EN NUISERI ES Croissant jambon et suisse 7'00$
PAIN AUX BANANES " PLATS PREPARES
3.50

PAIN CITRON-PAVOT
CHOIX DE REPAS TRAITEUR

BROWNIE

Avec noix de Brenable 3.508 « OPTION VEGETARIENNE

o NOUVELLE SELECTION CHAQUE
MUFFIN
Brisures de chocolat/Orange- 3'505 SEMAINE

canneberges/Red Velvet

SALADE MANDY'S (10 VARIETES)
BISCUITS

Aux brisures de chocolat (par 2) 3'50$

[asGfe
CROISSANT 2.508 e/
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